
今日は山の日 行こう！みんなで山散歩
山の日 特別番組

番組概要

今年も山の日に特別番組を放送。
多彩なゲストが各地の山の魅力をご紹介致します！

8月11日（土・祝）よる8時～9時54分

■タイトル： 今日は山の日行こう！みんなで山散歩

■放送日時：2018年8月11日（土・祝）よる8時～9時54分

■出演：三倉佳奈、金子貴俊、日笠陽子、佐々木健介、北斗晶、
木本武宏（TKO）/松尾まどか（フリーアナウンサー）ほか

■番組詳細
◇第１幕 心をデトックス！2000m級の山を制覇する

長野県南部に位置する駒ケ岳（標高2956ｍ）に女優・三倉佳奈さんが挑みます！実は三倉さん、これまで登山経験が全く

ありません。そんな三倉さんが登山の楽しさ・素晴らしさを実感するまでのリアルな姿をドキュメンタリースタイルで追いかけます。

◇第2幕 夫婦でお出かけ！夏の高原リゾートを満喫しよう！

芸能界随一のオシドリ夫婦 佐々木健介さんと北斗晶さんが山岳リゾートを満喫すべく訪れたのは、北海道の中央部に位置する

「星野リゾート トマム」。彼ら夫婦が二人で山を楽しむのには理由がありました。その理由とは・・・？

◇第3幕 アニメ聖地を巡るお友達登山

美少女たちと登山を題材にしたアニメ「ヤマノススメ」シリーズの聖地ともいえる場所。カエデ役でお馴染みの声優・日笠陽子さんが
登山経験の豊富な金子貴俊さんと一緒に歩きます。日笠さんと金子さんの珍道中など見どころ満載です。

※番組ページ： https://www.bs11.jp/special/yamanohi-2018/

日本BS放送株式会社（代表取締役会長兼社長 齋藤 知久、本社：東京都千代田区 以下、BS11）は、
山の日の特別番組「今日は山の日 行こう！みんなで山散歩」を8月11日土曜・祝日よる8時より放送いた
します。BS11では過去２年、「山を親しむスペシャル番組」を放送いたしました。本年も様々な角度から山
の魅力を伝える特別番組を放送いたします。

2018年7月26日
日本BS放送株式会社

（コード：9414 東証一部）

【本ＢＳ１１ニュースに関するお問い合わせ先】
日本ＢＳ放送株式会社 視聴者センター ＴＥＬ：03-3518-1877

https://www.bs11.jp/special/yamanohi-2018/

