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地球を救うアクションを学び、考え「ECOヒロ」になろう！ 

小学生向け講座「ECOヒロアカデミー」を開講！  

 

エイチ・ツー・オー リテイリング株式会社（本社・大阪市北区、荒木直也社長）が代表を務める「フ

ードロスゼロプロジェクト実行委員会」は、２０２３年５月２８日、フードロスやＳＤＧｓについての理解が

深まる小学生向けの講座「ECO ヒロアカデミー」を開講します。ディスカッションやグループワークを

通じて、人も動物も植物もみんなが住み続けられる地球のために何ができるかを考え、地球を救う

アクションを一緒に学びます。 

当社は、「地域社会への貢献」を柱にサステナビリティ経営の取り組みを推進しており、川西・猪

名川・能勢・豊能エリアをその取り組みの象徴となるモデル地域の一つに設定しています。このプロ

ジェクトでは、川西エリアを中心に、地域の子どもを対象とした環境領域の学びの機会創出により、

子どもたちとその周囲の大人が、環境と地域に関心を持つきっかけを生み出すことを目指しています。 

 

【ECO ヒロアカデミー】 

フードロスやＳＤＧｓについて理解を深め、考え、アイデアを出してアクションを起こすための方法を学

ぶ、小学生を対象とした講座です。オンラインアカデミー、リアル体験会、夏休み集中アカデミーの三

つがあり、一つから参加できます。また、どれでも４日以上参加すると ECOヒーロー/ヒロイン＝「ECOヒ

ロ」に認定されます。「ECO ヒロ」認定者は、１０月に開催するアカデミー修了式への参加や、ウェブサイ

トへ活動の掲載ができます。参加費は全て無料で、小学生はどなたでもご参加いただけます。 

公式ウェブサイト ： https://www.zerochallenge.jp/action/?sn=77 

 

① オンラインアカデミー (１日程だけの参加も可能です) 

内 容 ： EＣＯについての学習（全４回） 

※講師はエイチ・ツー・オー リテイリンググループの社員が担当します 

日 時 ： 全日程、１～３年生の部が午後５時３０分～午後６時３０分、 

４～６年生の部が午後６時４５分～午後７時４５分 

・５月３１日(水) オリエンテーション、ECO ってなんだろう？ 

・６月１４日(水) 食の ECO 

・６月２８日(水) 服の ECO 

・７月１２日(水) 暮らしの ECO 

実施方法 ： Zoom によるオンライン講座 

定 員 ： 各回２５名 

参加方法 ： 右記の URL､もしくは二次元コードから申し込み  https://forms.gle/N6LjxktTCHxkT7T96 

 

② アカデミーリアル体験会 

内 容 ： 食べ残し NO ゲーム体験会。「食べ残し NO ゲーム」は小学６年生が考案したカード 

         ゲームで、食品ロスについて楽しく学ぶことができます。 

日 時 ： ５月２８日(日) 午前１０時～午後３時 

場 所 ： キセラ川西プラザ西側 花と緑の広場（〒６６６-００１７ 兵庫県川西市火打１-１２-１６） 

※雨天時はキセラ川西プラザ 福祉棟２階 教養会議室にて 

  定 員 ： なし 

参加方法 ： 来場された方より順番にご案内 

https://www.zerochallenge.jp/action/?sn=77
https://forms.gle/N6LjxktTCHxkT7T96


③ 夏休み集中アカデミー  (１日だけの参加も可能です) 

夏休み期間中（８月）に、川西市内で全２日間（週１日×２回）、みんなが住み続けられる地球のためにで 

きることのアイデアや、実際に挑戦してみるアクションを一緒に考えます。 

参加方法などの詳細は６月下旬に、ウェブサイトにて公開いたします。 

 

 

〈参考〉「フードロスゼロプロジェクト実行委員会」について 

地域のフードロスの削減に向けて、「みんなで考え、みんなで減らそう」を合言葉に、企業、大学、自

治体が集まって、２０２２年５月に結成。食品スーパーのお店でも、街中のイベントでも、そして家庭で

も、フードロスやそれ以外の廃棄物など「もったいない」をなくし、ごみを資源に変えるためにアクショ

ンをしています。 

構成メンバーはエイチ・ツー・オー リテイリング株式会社、地球 Labo、能勢電鉄株式会社、合同会

社ディスコント、特定営利活動法人 Deep People、大手前大学、川西市。 
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