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代表者名 代 表 取 締 役 社 長  森  亮 介 

 （証券コード：7157 東証グロース市場）  

ライフネット生命保険 デジタルこども手帳「てくてく」の普及を推進 

妊娠や出産、子どもの成長を記録できるデジタルこども手帳のオフィシャルパートナーに 

ライフネット生命保険株式会社 （URL：https://www.lifenet-seimei.co.jp/ 本社：東京都千代田区、

代表取締役社長：森亮介）は、ソフトバンク株式会社のグループ会社であるヘルスケアテクノロジーズ

株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長 兼 CEO：大石怜史、以下「ヘルスケアテクノロジー

ズ」）が 2022 年 5 月下旬より提供開始する、妊娠や出産、胎児・子どもの成長、子育てなどの記録を

つけられるデジタルこども手帳「てくてく」のオフィシャルパートナーとして、デジタルこども手帳の普及を

推進することをお知らせします。 

 

■オフィシャルパートナーとして参画の背景 

近年、社会課題の解決や新たな価値の創出を目的に、さまざまな領域でデジタルトランスフォーメー

ション（DX）が進められています。従来は主に紙の資料を活用していた行政サービスの手続きや自治

体業務においても、DX による効率化や利便性の向上が求められており、子育ての分野においては、

厚生労働省が母子健康手帳の電子化や予防接種記録のデジタル化などを推進しています。 

このような背景を踏まえて、この度ヘルスケアテクノロジーズ社が提供開始するデジタルこども手帳

「てくてく」は、スマートフォン向けウェブサービスとして、子どもの日々の成長をスマホで手軽に記録・管

理することに加え、子どもの発達状況に気になる点がある場合には、自治体が設置する専用窓口など

への相談を促す機能などが追加される予定です。また、自治体向けには子育て支援のデジタル化をサ

ポートするサービスなどを提供することで、自治体業務の DX 化への貢献も目指しています。今後、ソ

フトバンク社より、「LINE」の法人向けサービスを利用中の自治体を対象に「てくてく」の導入支援が行

われ、導入された自治体においては自治体の LINE公式アカウントから「てくてく」へアクセスすることが

可能となります。 

このようなデジタルこども手帳「てくてく」が目指す子育て支援の方向性は、「若い世代の保険料を半

分にして、子育て世代が安心して赤ちゃんを産み育てられる世の中にしたい」というライフネット生命の

創業時の思いと合致しているものと考え、当社はこの度、「てくてく」のオフィシャルパートナーとして、同

サービスの普及を推進します。 

 

  

https://www.lifenet-seimei.co.jp/
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■本サービスの運用体制 

「てくてく」の開発・運営・提供 ヘルスケアテクノロジーズ株式会社 

「てくてく」の企画協力、自治体への導入支援 ソフトバンク株式会社 

「てくてく」の普及推進、「妊娠・子育てコラム」

のコンテンツ提供 
ライフネット生命保険株式会社 

 

■デジタルこども手帳「てくてく」の概要 

「てくてく」紹介ページ：

https://www.softbank.jp/corp/sustainability/esg/social/education/childnote-tekuteku/ 

 

1．利用者向けの主な機能 

主な機能 特長 
利用

料金 

提供開始 

時期 

母子手帳 

電子母子健康手帳として利用でき、子どもの成長などをス

マホで記録して、いつでも確認できます。母子健康手帳の

省令様式に準拠しており、妊婦の体重変化や検診結果、

胎児の発育、出産時・出産後の母体の経過、主に 0〜6歳

の子どもの成長、検診結果、予防接種の記録などをつけ

ることができます。 

無料 

2022年 

5月末 

妊娠・子育て 

医療の専門家による監修の下、妊娠中や出産時、産後に

役立つ知識・情報を提供します。出産や、授乳、子どもの

病気、発育などに関して、妊娠の経過や子どもの成長に

合わせた情報を確認できます。 

2022年 

5月末 

発達アセスメ

ント 

月齢ごとに設定されたチェック項目に沿って、「運動」「日

常生活」「社会性」「ことば」の 4 つのテーマで、0～6 歳の

子どもの発達状態を確認できます。気になる点がある場

合には、自治体の窓口や各種専門機関への相談を促し、

子育てに悩む保護者が孤立することを防止します。アセス

メント結果は、子どもの発達状態を正確に伝達するための

補助ツールとなり、適切なサポートを受けることにつながり

ます。 

2022年中 

 

2．自治体向けのサービス 

主なサービス 特長 
利用

料金 

提供開始 

時期 

お知らせ配信

サービス 

当該地域にお住まいの「てくてく」の利用者に、子育てに役

立つ各種お知らせや地域の情報を配信できます。 
無料 

2022年 

5月末 

https://www.softbank.jp/corp/sustainability/esg/social/education/childnote-tekuteku/
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■「てくてく」の利用イメージ 
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ライフネット生命は、デジタルこども手帳「てくてく」のオフィシャルパートナーとして、子育て分野にお

ける DX を推進し、「てくてく」を多くの方々に利用いただくことで、妊産婦および子育て世代を支援して

まいります。 

 

ライフネット生命について   URL： https://www.lifenet-seimei.co.jp/  

当社は、「正直に経営し、わかりやすく、安くて便利な商品・サービスを提供することで、お客さま一人ひ

とりの生き方を応援する」という経営理念のもと、インターネットを主な販売チャネルとする生命保険会

社です。デジタルテクノロジーを活用しながら、保険相談、お申し込みから保険金等のお支払いまで、

一貫してお客さまの視点に立った商品・サービスの提供を実現するとともに、オンライン生保市場の拡

大を力強く牽引するリーディングカンパニーを目指します。 

会社及び商品の詳細は https://www.lifenet-seimei.co.jp/ をご覧ください。 

株主・投資家向けの情報は https://ir.lifenet-seimei.co.jp/ja/ をご覧ください。 

本件に関するお問い合わせ先 

経営企画部 03-5216-7900 

 

https://www.lifenet-seimei.co.jp/
https://www.lifenet-seimei.co.jp/
https://ir.lifenet-seimei.co.jp/ja/

