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NEWS RELEASE 

  2026 年 4 月１５日 

株式会社三菱総合研究所 

 

厚生労働省の「介護系スタートアップ支援事業powered by CARISO」を受託 

AI 等テクノロジーで介護現場の生産性を向上する製品・サービスの社会実装を加速 

 

株式会社三菱総合研究所（代表取締役 社長執行役員：籔田健二、以下 MRI）は、厚生労働省から、２０２６

年度の介護現場の生産性向上に向けた介護系スタートアップ等にかかる調査・総合支援業務を受託しました

（事業名：「介護系スタートアップ支援事業 powered by CARISO」）。本事業では、介護系スタートアップを

対象に、開発から実用化に向けた出口戦略の検討までを一気通貫で支援する相談窓口を運営します。あわせ

て、スタートアップ振興に向けた環境整備や支援ネットワークの拡充を図るとともに、大企業や投資家とのマッ

チング機会を創出するネットワーキングイベントを開催します。 

 

1. 背景 

高齢化の急速な進行に伴って介護サービスの需要は 2040 年にピークを迎え、利用者数は 654 万人に

増加すると見込まれています（対 2023 年度で 121 万人・23％増）。一方、介護職員数は 2040 年時点

で 272 万人が必要と推計されています 1が、すでに 2023 年度から減少局面に入り 2、人材確保は深刻

な課題となっています。この需給ギャップを解消するには、AI やロボットなど新しいテクノロジーを活用して

介護現場の生産性の向上を加速することが不可欠です。 

厚生労働省の「介護系スタートアップ支援事業 powered by CARISO※」は、介護系スタートアップが持

つスピード感や柔軟性に着目し、イノベーションを生み出す機会や環境を整える目的で 2025 年度に新設

されました。 

MRI は初年度から受託事業者として事務局を担い、介護系スタートアップに対する多様な支援メニューを

立ち上げ、事業基盤を整備しました。2026 年度も引き続き事務局を担い、介護テクノロジーのイノベーシ

ョン創出を促進します。 

※CARISO（CARe Innovation Support Office の略、読み方：キャリソ） 

 

2. 事業の概要 

2 年目となる今年度は以下の支援メニューを予定しています。 

・介護系スタートアップ、大学・研究機関等を対象とした相談窓口の運営、伴走支援 

・介護テクノロジーサミットでの介護系スタートアップのブース出展支援による販路開拓支援 

・「CARISO Caretech Startup Awards」での有望スタートアップの発掘・評価を通じた投資家等との

マッチング機会の創出 

・スタートアップ、支援人材・専門家、研究機関、投資家、介護事業者等を結ぶ各種セミナーの開催 

・「CARISO スタートアップ共創プラットフォーム」を活用した介護テクノロジーに関係するステークホルダ

ーのコミュニティ形成 

 

 
1 厚生労働省「2040 年に向けたサービス提供体制等のあり方」 検討会（第１回）資料 3、
https://www.mhlw.go.jp/content/12300000/001371773.pdf、2026 年 4 月 6 日閲覧 
2 厚生労働省「介護職員数の推移の更新（令和６年分）について」、https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_67507.html、2026
年 4 月 6 日閲覧 
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3. 事業の位置付けと今後の予定 

介護系スタートアップ支援は、政府の日本成長戦略会議が分野横断で取り組むスタートアップ支援と軌を

一にするものです。さらに、介護テクノロジーは戦略分野の AI 技術等の活用が期待される領域でもありま

す。 

こうした政府方針のもと、本事業では今後、「いつでも、何度でも、無料で」相談を受け付けるよろず相談窓

口を中心とした介護系スタートアップの支援を通じて、介護職員の負担軽減や介護サービスの質の向上に

資する製品・サービスの社会実装を加速します。 

 

 

【参考】 

＜介護系スタートアップ支援事業 総合ポータルサイト＞ 

介護系スタートアップ支援事業：CARISO ( CARe Innovation Support Office ) 
 

＜介護系スタートアップ支援事業 事業紹介＞ 

https://www.mri.co.jp/news/press/i5inlu000003r0ag-att/nr20260415.pdf 

 

 

＜第 1 回 CARISO Caretech Startup Awards 表彰式の様子＞ 

（株）aba（排泄検知センサー「ヘルプパッド」）がグランプリを受賞しました。 

 

 

 

 

 

 

 

介護系スタートアップ支援事業 総合ポータルサイト、 

https://cariso-su.mhlw.go.jp/topics_page/caretech_startup_awards_2026/、2026 年 4 月 6 日閲覧 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社三菱総合研究所 

〒100－8141 東京都千代田区永田町二丁目 10 番 3 号 

 

【事業に関するお問い合わせ】 

創薬・健康エコシステム本部 「介護系スタートアップ支援事業 powered by CARISO」事務局 

電話：03-6858-3289  メール：cariso-su_news@ml.mri.co.jp 

【報道機関からのお問い合わせ】 

広報部  

メール：media@mri.co.jp 

本資料は、厚生労働記者会、厚生日比谷クラブ、経済産業記者会、経済産業省ペンクラブおよび当社に

てコンタクトのある記者の方々にもご案内しています。 

https://cariso-su.mhlw.go.jp/
https://www.mri.co.jp/news/press/i5inlu000003r0ag-att/nr20260415.pdf

